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Koldioxidavtryck i svensk 

mjölkproduktion
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(Flysjö et al., 2011)

Illustration: Henriksson, 2014

1.16 kg CO2eqv/kg ECM
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Källa: Saunois et al. 2020, 

ESSD (Fig. 6)

https://www.globalcarbonproject.org/

methanebudget/

https://www.globalcarbonproject.org/methanebudget/
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CH4
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CO2

Kolets kretslopp

- som metan eller biogen koldioxid Bidrar till stark 

uppvärmning 

av atmosfären 

på kort sikt

Bidrar inte till 

uppvärmning 

av atmosfären 

– är i kretslopp

Bidrar inte till 

uppvärmning 

av atmosfären 

– är i kretslopp



(Gerber et al., 2013, IPCC 2022)

Världens utsläpp av CO2e från mänskliga aktiviteter (59 Gton 2019)

Idisslare

Grisar & fjäderfä

~4 miljarder djur

Animalieproduktionen ~15%



(Gerber et al., 2013, IPCC 2022)

Världens utsläpp av CO2e från mänskliga aktiviteter (59 Gton 2019)

Idisslare

Grisar & fjäderfä

~4 miljarder djur

Animalieproduktionen ~15%

Växthusgaser från 

animalieproduktionen

Mest från idisslarnas

fodersmältning



Antal djur i lantbruket i världen 1990-2019
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Hästar, mulor, åsnor, kameler Grisar

Nötkreatur och bufflar Får och getter

Fjäderfä

(FAO, 2021)

2050?

+18%

+30%
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Naturvårdsverket, 2022

Utsläpp av växthusgaser från svenskt jordbruk

Totalt 

utsläpp i 

Sverige 48 

miljoner ton 

CO2-ekv. 
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Växtmaterial
Mikrobiell 

nedbrytning, 
fermentation

Fettsyror, H2, 
CO2

Metanogener CH4

Kons metanproduktion

Fettsyro

r

Kolhydrater

CH4, 5%

CH4, 

95% Mikroorganismer

H2

CO2

Våmmen

VFA H2

CO2



Metanproduktion hos Svenska 

kor

Beräknat enligt NorFors modell

CH4/MJ/ko/dag =1.23*Ts-intag - 0.145*fettsyraandel + 0.012*NDF

➢ Mjölkkor - 162 kg per ko och år

TS-intag = 18,8 kg, Fettsyror 26 g/kg TS, NDF=415

➢ Dikor - 92 kg per ko och år

TS-intag =10.9 kg, fettsyror 12 g/kg TS
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Intaget betyder mest för hur 

mycket metan som bildas, men..

CH4, g/d = 110.9 (6.91) + 13.55 (0.294) * DMI, kg/d
R2 = 0.63, P < 0.001, n = 4,152

(Hristov et al., 2018)



?

Foder
Genetik

?
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Orsak?

Mikrobiell 

sammansättning

..det är stor variation inom och 

mellan djur

http://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi32I76g77JAhUJjSwKHezCA3kQjRwIBw&url=http://www.ck12.org/user:a3F1aWNrQHdlYmIub3Jn/section/Prokaryotes/&psig=AFQjCNH1hceqYITIVgpQSsRTZI_L0_kWNA&ust=1449175051411528




Asparagopsis taxiformis

• Den huvudsakliga metanhämmande substansen är bromoform (CHBr3)

• Kemiskt försvar för att hindra mikrobiell tillväxt på algernas yta

• Bromoform hämmar ett enzym i det sista steget i metanproduktionen

Studier har visat på mellan 

30-90% minskad 

metanproduktion hos nöt 
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3-nitrooxypropanol; 3-NOP 

(Bovaer®)

• 3-NOP hämmar ett enzym I det sista steget i metanbildningen

• Bovaer® godkänd som fodertillsats till mjölkkor av EFSA 2021

• Utmaning att utfodra

Studier har visat på mellan 

30-50% minskad 

metanproduktion hos nöt 
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3NOP effekt på metanproduktionen

Hristov et al., 2015

29-31 % lägre 

metanproduktion
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Mjölkkoförsök Röbäcksdalen, SLU Umeå

Photo: Mikaela Lindberg

• 3 x 10 SRB i tidig laktation

• TMR gräs/klöver grovfoder:kraftfoder 50:50

• Inblandning av AT: 0, 0.15% och 0.3% av organisk substans (ts – aska)

• 12 veckor

• Metanmätning med GreenFeed systemet
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Control Low High

Metanproduktion (g/dag) från mjölkkor utfodrade 

med tillskott av rödalger (preliminära resultat)

(Angellotti et al., unpubl.)

~30% minskning 

på den höga 

nivån

Kontroll Låg Hög
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Metod att minska metan Potential att 

minska CH4

Kommentar

Andel kraftfoder Låg-medium Viss effekt med hög inblandning 

>75%. Negativt för våmmiljön, 

konkurrens om odling

Fettillsats Medium <5 % annars risk att hämma 

fermentationen i våmmen

Nitrat Medium Risk för förgiftning, måste tillsättas 

succesivt 

Kondenserade tanniner, 

t.ex. käringtand 

Låg För hög tillsats sänker smältbarheten 

i foder

3-nitrooxypropanol (3-NOP, 

Bovaer®)

Medium-hög Godkänd av EU 2022 för mjölkkor. 

Kostnad? I vilka system?

Rödalger Medium-hög Kostnad? Jod- och bromnivåer, 

behöver långtidsstudier på mjölkkor.

Kortfattad sammanställning av metanhämmare
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LOME kött lanerades sommaren 2022– pilotprojekt i samarbete

mellan Protos, Volta Greentech och Coop



• 1,2 ml 3-NOP per ko och dag → 

trolig minskning av metan med 30% 

• Undersöker mjölkkvaliteten i detta projekt – ej metanproduktionen

Arla utfodrar 10 000 mjölkkor i Sverige,

Danmark och Tyskland

med 3-NOP (Bovaer®) 2022 - ?



Norrmejerier lanserade våren 2023 mjölk med 25 % 

lägre klimatavtryck. Bovaer utfodras till korna som en

del i minskningen. 

Lantbrukarna får kompensation för kostnader



Vad kan man göra på gårdsnivå?
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Åtgärd Effekt

Kortare uppfödningstid Färre dagar med metanproduktion för

underhållsbehov

Tidig inkalvningsålder Färre dagar med metanproduktion för

underhållsbehov, tidigare start av produktion

Effektivt foderutnyttjande Mer mjölk-/köttprodukt per kilo foder

Friska djur Fler dagar för produktion

Öka smältbarhet på fodret Ökar metan per kilo foder, men ökar även produkt 

av mjölk/kött mindre metan per kilo produkt

Optimera tillsats av fett Biohydrogenering av omättat fett – konkurrerar 

om H2, minskar metan
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ARLA – klimatberäkning på 

gårdar
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Mål: att minska utsläpp på gårdar med 30 % från 2015 till 

2030

Arlas klimatberäkning 2021 - svenska utsläpp 1.01 kg CO2

eqv/kg FPCM



Framtiden

Utmaningar

➢ Vilka tillskott - alger från labbodling eller vilda? 

➢ Kostnader?

➢ Miljöpåverkan från framställning av alger som 

foder?

➢ Hur utfodrar man korna? 

➢ Hantering av alger & 3-NOP på gårdsnivå?

➢ Rätt fokus på minskning av växthusgaser?

➢ Målkonflikter - helhetsbild 



Frågor
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rebecca.danielsson@slu.se


