
Stöd för Jordbruksmark (åker)  

Gårdsstöd  
Gårdsstödet är ett arealbaserat inkomststöd som ska bidra till skäliga inkomster för lantbrukarna. 

Man kan bara få stöd för jordbruksmark som man brukar och sköter, det vill säga man kan inte få 

gårdsstöd för mark som man sedan lång tid tillbaka inte brukat och där marken nu har vuxit igen 

eller på annat sätt inte går att bruka. Som jordbruksmark räknas åkermark, betesmark och 

slåtteräng.  

Åkermark räknas som jordbruksmark som används för växtodling eller som hålls i sådant skick 

att den kan användas för växtodling. Marken ska kunna användas utan någon annan förberedelse 

än vanliga jordbruksmetoder och jordbruksmaskiner. Marken ska kunna användas för växtodling 

varje år med undantag för ett enskilt år om det finns särskilda omständigheter.  

Så mycket pengar kan man få:  

• Ca 145 Euro/ hektar  

• Samt ett tillägg på ca 15 Euro/hektar för de första 150 hektaren 

Observera att direktstödens ersättningsnivåer ligger inom ett visst intervall, de exakta nivåerna och eurokursen 

fastställs på hösten.  

Krav:  

• Minst 4 ha jordbruksmark  

• Varje skifte måste vara minst 0,1 hektar 

• Aktivitetskrav på varje skifte (odla, beta, putsa, slå eller jordbearbeta) 

• En träda får inte putsas under perioden 1 april-30 juni, för att skydda häckande fåglar.  

• Mark som ofta översvämmas och som man därför inte kan bruka varje år räknas inte som 

jordbruksmark.  

• Man ska vara en aktiv lantbrukare, det vill säga uppfylla minst ett av:  

o Mer än 36 ha jordbruksmark totalt i SAM-ansökan 

o Mer än 50 djurenheter totalt i SAM-ansökan 

o Ha fått max 5000 euro utbetalt i direktstöd för föregående år 

• Man måste följa grundvillkoren (se sammanfattning längst bak i dokumentet)  

Undantag:  

• Skyddszoner behöver inte skördas, putsas eller betas för att få gårdsstöd. Däremot måste 

växtligheten underhållas så att skyddszonens förmåga att begränsa läckage av 

bekämpnings- och växtnäringsmedel bevaras. Växtligheten får inte hindras av buskar och 

annat högväxt.  

• Permanenta grödor på åkermark (ex salix och fruktodling) ska skötas om på vanligt sätt. 

Exempelvis ska träd beskäras och plantor föryngras vid behov.  

• Första året marken ligger i träda behöver den inte putsas eller slås av.  

• En träda med blommande örter särskilt anpassade för att gynna insekter, fåglar och vilt 

behöver inte putsa eller slå av trädan för att man ska kunna få gårdsstöd. Trädan behöver 

dock fortfarande skötas, vilket innebär att man kan behöva ta bort buskar eller stödså.  

Läs mer: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/jordbruksmark/gardsstod 

Det här dokumentet skrevs den 8/12–2023.  
Information om Jordbrukarstöden är en 
färskvara och det är därför alltid bra att 
kolla på Jordbruksverkets hemsida för 
aktuell information om stöden.  
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Ekologisk produktion 
En certifierad ekologisk växtodling eller djurhållning kan ge ersättning för ekologisk produktion. 

Man kan dessutom söka ersättningen när man ställer om till ekologisk produktion. För att få 

ersättning för djurhållning inom ekologisk produktion måste man även söka utbetalning för 

ekologisk slåtter- och betesvall eller grödor som ger rätt till ersättning för växtodling. 

Ersättningen ska bidra till att öka den ekologiska produktionen. Ersättningen är 1-årig. Man kan 

inte få ersättning för betesmarker inom ersättningen för ekologisk produktion eller för träda.  

Så mycket pengar kan man få:  

Ersättningen för ekologisk produktion beror på typ av gröda eller djur och ersättningsnivåerna 

fastställs på hösten varje år.  

 
Observera att direktstödens ersättningsnivåer ligger inom ett visst intervall, de exakta nivåerna och eurokursen 

fastställs på hösten.  

Krav:  

• Minst 4 ha jordbruksmark 

• Varje skifte måste vara minst 0,1 hektar 

• Följ de särskilda villkoren för växtodling eller djurhållning, till exempel:  

o Odla med sikte på god skörd och skörda grödan för att användas till foder, 

livsmedel, industriändamål, energiproduktion eller utsäde.  

• Var anmäld till ett kontrollorgan för ekologisk produktion senast sista ansökningsdag och 

följ villkoren för ekologisk produktion hela året som man söker stöd för.  

• Man måste följa grundvillkoren (se sammanfattning längst bak i dokumentet)  

• Spara dokumentation, certifikat och handlingar som rör ersättningen 

• Vid begäran, skicka in certifikat till länsstyrelsen.  

• Man ska vara en aktiv lantbrukare, det vill säga uppfylla minst ett av:  

o Mer än 36 ha jordbruksmark totalt i SAM-ansökan 

o Mer än 50 djurenheter totalt i SAM-ansökan 

o Ha fått max 5000 euro utbetalt i direktstöd för föregående år 

Läs mer: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/jordbruksmark/ekologisk-produktion  

Precisionsjordbruk 
Verksamheter inom ett nitratkänsligt område kan få en 1-årig ersättning för att minska risken för 

att näringsämnen och växtskyddsmedel ska läcka ut i våra vattendrag. Man kan inte få ersättning 

för åkermark i träda eller mark med permanenta grödor. Man kan inte heller söka stödet på ett 

skifte och samtidigt ha ett åtagande om anpassad skyddszon på samma skifte om det finns en 

dräneringsbrunn ovan mark på den anpassade skyddszonen.  

Denna ersättning kan man få för att ta fram olika dokument och analysresultat för att kunna styra 

och behovsanpassa hur mycket växtnäring som behövs tillföras i odlingen.  

Så mycket pengar kan man få:  

• Ca 30 euro/hektar 

Observera att direktstödens ersättningsnivåer ligger inom ett visst intervall, de exakta nivåerna och eurokursen fastställs på 

hösten.  
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Krav:  

• Ta fram en växtodlingsplan  

• Ta fram en växtnäringsbalans 

• Ha en aktuell markkartering 

• Gör en analys av flytgödsel (om flytgödsel sprids på marken) 

• Ha bevuxen zon runt dräneringsbrunnarna på de skiften som ersättningen söks på 

• Man ska vara en aktiv lantbrukare, det vill säga uppfylla minst ett av:  

o Mer än 36 ha jordbruksmark totalt i SAM-ansökan 

o Mer än 50 djurenheter totalt i SAM-ansökan 

o Ha fått max 5000 euro utbetalt i direktstöd för föregående år 

• Man måste följa grundvillkoren (se sammanfattning längst bak i dokumentet)  

Läs mer: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/jordbruksmark/precisionsjordbruk---planering  

Kolinlagring och minskat kväveläckage 

Odla fånggröda 
Man kan få en 1-årig ersättning för att minska kväveläckage genom att odla fånggröda om 

marken ligger i nitratkänsligt område. Syftet med ersättningen är främst att minska 

kväveutlakning från åkermark och att lagra in kol i marken. Det bidrar också till att förbättra 

markbördigheten och att minska övergödning i sjöar och vattendrag.  

Så mycket pengar kan man få:  

• Ca 147 Euro/ hektar  

Observera att direktstödens ersättningsnivåer ligger inom ett visst intervall, de exakta nivåerna och eurokursen 

fastställs på hösten.  

Krav:  

• Så fånggrödan vid en tidpunkt och på ett sådant sätt att den utvecklas väl och tar upp 

kväve efter skörden av huvudgrödan. Se rekommendationer för insådd.  

• Så in någon av de godkända fånggrödorna (Vallgräs, vallgräs med blandning av 

vallbaljväxter, vitsenap, oljerättika, rättika, höstråg eller westerwoldiskt rajgräs).  

• Fånggrödan får brytas tidigast 20 oktober i Blekinge, Skåne och Hallands län, i övriga 

områden får den brytas tidigast 10 oktober. Om fånggrödan är höstråg eller 

westerwoldiskt rajgräs får den brytas tidigast 1 januari året efter stödåret.  

• Fånggrödan får inte användas för slåtter, bete eller annan produktion förrän tidigaste 

datum för brytning.  

• Fånggrödan får inte övergå till huvudgröda året efter det aktuella stödåret och man måste 

så en annan huvudgröda än slåtter-, frö- eller betesvall. Man får inte ha åkermarken i träda 

året efter att man har sökt om ersättning för fånggröda men man får ha en obrukad 

fältkant.  

• Efter skörd av huvudgrödan får man inte gödsla på marken fram till det tidigaste datumet 

för brytning av fånggrödan.  

• Man får inte täckdika marken innan fånggrödan får brytas.  

• Man ska vara en aktiv lantbrukare, det vill säga uppfylla minst ett av:  

o Mer än 36 ha jordbruksmark totalt i SAM-ansökan 
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o Mer än 50 djurenheter totalt i SAM-ansökan 

o Ha fått max 5000 euro utbetalt i direktstöd för föregående år 

• Man måste följa grundvillkoren (se sammanfattning längst bak i dokumentet)  

 

Läs mer: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/jordbruksmark/kolinlagring-och-minskat-kvavelackage/odla-fanggroda  

 

Odla mellangröda 
Man kan få en 1-årig ersättning för att lagra kol i marken genom att odla mellangröda. Genom att 

odla mellangröda bidrar man till att minska klimatpåverkan och växtnäringsläckaget från 

åkermark, samtidigt som marken blir bördigare. Verksamheter med åkermark slättbygdsområdena 

i Sverige har möjlighet att söka detta stöd.  

Så mycket pengar kan man få:  

• Ca 113 Euro/ hektar  

Observera att direktstödens ersättningsnivåer ligger inom ett visst intervall, de exakta nivåerna och eurokursen 

fastställs på hösten. 

Krav:  

• Mellangrödan ska vara tillräckligt etablerad med hänsyn till lokala förhållanden och 

väderlek. Om mellangrödan inte är tillräckligt etablerad kan ersättningen minskas.  

• Valet av arter till mellangröda i utsädet är fritt så länge de uppnår syftet: att lagra in kol i 

marken samt att göra marken bördigare. Det får vara högst 30% baljväxter.  

• Så in mellangrödan vid en sådan tidpunkt och på ett sådant sätt att den utvecklas väl på 

hösten och lagrar in kol efter att ha skördat huvudgrödan.  

• Mellangrödan får brytas tidigast 20 oktober i Blekinge, Skåne och Hallands län, i övriga 

områden får den brytas tidigast 10 oktober.  

• Mellangrödan får inte användas för slåtter, bete eller annan produktion förrän tidigaste 

datum för brytning.  

• Mellangrödan får inte övergå till huvudgröda året efter det aktuella stödåret och 

lantbrukaren måste så en annan huvudgröda än slåtter-, frö- eller betesvall. Åkermarken 

får inte ligga i träda året efter att ansökan om ersättning för mellangröda men åkermarken 

får ha en obrukad fältkant.  

• Efter skörd av huvudgrödan får man inte gödsla på marken fram till det tidigaste datumet 

för brytning av mellangrödan.  

• Man får inte täckdika marken innan mellangrödan får brytas.  

• Man ska vara en aktiv lantbrukare, det vill säga uppfylla minst ett av:  

o Mer än 36 ha jordbruksmark totalt i SAM-ansökan 

o Mer än 50 djurenheter totalt i SAM-ansökan 

o Ha fått max 5000 euro utbetalt i direktstöd för föregående år 

• Man måste följa grundvillkoren (se sammanfattning längst bak i dokumentet)  

Läs mer: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/jordbruksmark/kolinlagring-och-minskat-kvavelackage/odla-mellangroda  
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Vårbearbetning 
Marker som ligger inom nitratkänsligt område har möjlighet att få en 1-årig ersättning för att 

minska kväveläckage genom att vårbearbeta marken. Ersättningen ska bidra till att minska 

läckaget av växtnäring från åkermark ut i sjöar och vattendrag och på så sätt minska övergödning 

i dem.  

Vårbearbetning innebär att man inte får jordbearbeta marken på hösten, därför får man bearbeta 

jorden tidigast 1 januari året efter att man söker om ersättning för dem. Det år då man söker 

ersättning för skiftena ska man skörda en huvudgröda eller vall, eller ha en bevuxen träda på dem. 

Efter att ha jordbearbetat skiftena på våren efter ansökningsåret måste man senast den 30 juni så 

in en ny huvudgröda eller vall på dem. Man kan därför inte låta skiftena övergå i träda omedelbart 

efter jordbearbetningen på våren.  

Så mycket pengar kan man få:  

• Ca 69 Euro/ hektar  

Krav:  

• Jorden får inte bearbetas mellan skörd av huvudgröda, vall eller bevuxen träda och den 31 

december det år ansökning om ersättningen gjordes.  

• Man kan inte få ersättning för vårbearbetning på mark efter att ha skördat potatis, 

rotfrukter eller grönsaker, då skörden av dessa motsvarar mekanisk jordbearbetning.  

• Efter att ha skördat huvudgrödan får man inte gödsla marken förrän tidigast 1 mars året 

efter stödåret.  

• Året efter att man sökte ersättningen för vårbearbetning ska man så en ny huvudgröda 

eller vall senast den 30 juni.  

• Man ska vara en aktiv lantbrukare, det vill säga uppfylla minst ett av:  

o Mer än 36 ha jordbruksmark totalt i SAM-ansökan 

o Mer än 50 djurenheter totalt i SAM-ansökan 

o Ha fått max 5000 euro utbetalt i direktstöd för föregående år 

• Man måste följa grundvillkoren (se sammanfattning längst bak i dokumentet)  

Läs mer: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/jordbruksmark/kolinlagring-och-minskat-kvavelackage/varbearbetning  

 

Skyddszoner 
Verksamheter med mark inom ett nitratkänsligt område kan få ersättning för skyddszoner längs 

vattenområden och för anpassade skyddszoner inne på åkern. Syftet med ersättningen är att 

minska ytavrinning, erosion och läckage av fosfor från åkermark. Skyddszoner minskar också 

risken för att växtskyddsmedel hamnar i sjöar och vattendrag. Man kan inte söka ersättning för 

skyddszoner på mark som är skadad av vägsalt.  

En skyddszon mot vattenområde är en zon bevuxen med vallgräs eller vallgräs i blandning med 

vallbaljväxter utmed ett vattenområde. Ett vattenområde är ett område som täcks av vatten vid 

högsta förutsebara vattenstånd. Det kan till exempel vara ett dike som är vattenförande någon del 

av året, en sjö eller damm.  
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Skyddszonen ska ligga på åkermark i direkt anslutning till vattenområdet. Mellan skyddszonen 

och vattenområdet får det inte finnas för mycket träd och buskar. Det är tillåtet med spridda träd 

och buskar men det får inte vara skog eller liknande täta trädområden.  

En anpassad skyddszon är en zon som är bevuxen med vallgräs eller vallgräs i blandningen med 

vallbaljväxter som ska ligga på erosionsbenägen mark som är utsatt för ytavrinning. Det kan till 

exempel vara mark i anslutning till ytvattenbrunnar eller svackor på åkermark.  

Så mycket pengar kan man få:  

• Ca 3000kr/ hektar för skyddszoner mot vattenområden 

• Ca 10 000kr/ hektar för anpassade skyddszoner 

Krav:  

• Skyddszonen ska vara minst 100 kvadratmeter samt minst 6 meter bred och maximalt 10 

meter bred.  

• Skyddszonen ska bestå av vallgräs eller vallgräs i blandning med vallbaljväxter. Högst 15 

viktprocent av utsädesblandningen får vara vallbaljväxter.  

• Man får så in fröblandningar som gynnar insekter i sin skyddszon.  

• Man ska så med en utsädesmängd som är normal för arten och syftet med odlingen.  

• Man ska så skyddszonen senast sista sådatumet (30 juni) det första året som åtagandet 

gäller.  

• Om man redan har en etablerad skyddszon med bra täckning av växtlighet behöver man 

inte så om den innan man går in i ett nytt åtagande.  

• Skyddszonen ska ligga obruten på samma mark så länge åtagandet gäller, vilket innebär att 

växtligheten måste vara tillräckligt bra för att hålla under hela denna period.  

• Man får skörda eller putsa växtligheten på skyddszonen, dock inte under perioden 1 april 

till och med 30 juni. Den avslagna växtligheten ska tas bort om den kan skada 

växtligheten på skyddszonen.  

• Om växtligheten på skyddszonen riskerar att skada närbelägen utsädesodling genom 

oönskad pollinering får man slå av växtligheten på skyddszonen under hela året.  

• Man får låta beta växtligheten på skyddszonen under hela betessäsongen.  

• Man får däremot inte gödsla eller använda växtskyddsmedel på skyddszonen.  

• Man ska se till att växtligheten inte skadas på skyddszonen.  

• Man får inte jordbearbeta skyddszonen under åtagandeperioden förutom det sista året i 

åtagandet och då efter det datum när man får lov att bryta skyddszonen. I Blekinge, Skåne 

och Hallands län får man bryta den tidigast 20 oktober, i övriga län tidigaste den 10 

oktober.  

• Vid dikningsarbeten får man lägga jordmassorna på skyddszonen och vid täckdikning av 

ett intilliggande skifte får dikena gå igenom skyddszonen. I båda dessa fall ska dock 

jordmassorna vara bortförda och skyddszonens växtlighet ska vara reparerad senast 30 

juni.  

• Om man ska använda växtskyddsmedel som ställer krav på att ha skyddszoner mot 

vattendrag så kan man inte få ersättning för en sådan skyddszon och man behöver 

därmed dra tillbaka sin eventuella ansökan.  

• Den som brukar marken är den som har rätt till miljöersättning.  

• Man måste följa grundvillkoren (se sammanfattning längst bak i dokumentet)  



Läs mer: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/jordbruksmark/skyddszoner  

 

Kompensationsstöd 
Jordbruksmark i ett område där det är sämre förutsättningar för att odla kan få 

kompensationsstöd. Stödet ska kompensera jordbruket i sådana områden. Verksamheten klassas i 

fem olika typer av jordbruk beroende på om man har växtodlingsgrödor, grovfodergrödor och 

djur eller extensiva grödor.  

Så mycket pengar kan man få:  

Hur mycket pengar man kan få i kompensationsstödet beror på i vilket stödområde man har sin 

mark och vilken typ av jordbruk man har.  

Krav:  

• Minst 4 ha jordbruksmark  

• Varje skifte måste vara minst 0,1 hektar 

• Så grödan senast 30 juni 

• Aktivitetskrav på varje skifte (odla, beta, putsa, slå eller jordbearbeta) 

• Ha jordbruksmark i ett område där man kan få stöd 

• All mark där man odlar och skördar grovfoder samt mark som betas ska redovisas i SAM-

ansökan 

• Märk, journalför och rapportera dina djur.  

• Behåll tackor och getter i minst 60 dagar.  

• Man ska vara en aktiv lantbrukare, det vill säga uppfylla minst ett av:  

o Mer än 36 ha jordbruksmark totalt i SAM-ansökan 

o Mer än 50 djurenheter totalt i SAM-ansökan 

o Ha fått max 5000 euro utbetalt i direktstöd för föregående år 

• Man måste följa grundvillkoren (se sammanfattning längst bak i dokumentet)  

Läs mer: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/jordbruksmark/kompensationsstod 

Grundvillkor 
Grundvillkor är regler som man måste följa för att få full utbetalning av stöden. De flesta 

grundvillkor är inga nya regler utan finns redan i de EU-förordningar som gäller eller genom att 

Sverige redan har infört EU-direktiv i svensk lagstiftning. Genom att följa grundvillkoren bidrar 

man till att bevara jordbruksmarken i gott skick. Man bidrar också till att förbättra den yttre 

miljön för människor och djur, förbättra klimatet, minska smittspridningen och få säkrare 

livsmedel. Grundvillkoren bidrar dessutom till lika villkor för lantbrukarna inom och mellan 

medlemsstaterna i EU. Den som sökt stöd ansvarar för att följa grundvillkoren hela året.  

Grundvillkor är bland annat villkor kring:  

• Hållbar användning av växtskyddsmedel 

• Spridning av gödsel och avloppsslam 

• Krav på växtföljd 

https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/jordbruksmark/skyddszoner
https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/jordbruksmark/skyddszoner
https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/jordbruksmark/kompensationsstod
https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/jordbruksmark/kompensationsstod


• Krav på minst 4% av åkerarealen som miljöytor 

• Skydd av betesmarker och slåtterängar i Natura 2000-områden.  

• Grundvillkorselement  

o Öppna diken  

o Stenmurar 

o Solitärträd  

o Småvatten 

o Åkerholmar  

o Alléer  

o Odlingsrösen 

 

Läs mer om grundvillkoren här: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-

rennaring/sam-ansokan-och-allmant-om-jordbrukarstoden/grundvillkor 

 

Miljöytor 

Minst 4% av åkerarealen ska vara miljöyta. Miljöytor får inte användas för produktion, man får 

inte heller använda växtskyddsmedel eller gödsel. Åkermark omfattar i detta sammanhang inte 

åkermark som är klassad som permanenta grödor eller permanent gräsmark. Genom att uppfylla 

villkoret bidrar man till att skapa livsmiljöer för vilda djur och växter i landskapet där det finns 

mycket åkermark.  

 

Miljöytor kan vara bevuxen träda, blommande träda, bevuxen fältkant, blommande fältkant och 

gröngödslingsgröda. Man måste dock så in någon/några av de godkända örterna på sin 

blommande träda eller fältkant (se Jordbruksverkets hemsida). De olika typerna av miljöytor är 

värda olika mycket i areal:  

 

Bevuxen träda Omräkningsfaktor 1 

Blommande träda Omräkningsfaktor 3 

Bevuxen fältkant Omräkningsfaktor 10 per löpmeter 

Blommande fältkant Omräkningsfaktor 20 per löpmeter 
Gröngödslingsgröda Omräkningsfaktor 1 

 

Kravet gäller inte för dig som har:   

• Jordbruket inom området för skogsundantaget. 

• Mer än 75% av din åkermark med vall, träda och/eller baljväxter.  

• Mindre än 10 hektar åkermark och man räknar bort permanenta grödor och permanent 

gräsmark.  

 

Läs mer om miljöytor: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/sam-

ansokan-och-allmant-om-jordbrukarstoden/grundvillkor/grundvillkoren-indelade-i-

verksamhetsomraden/vaxtodling/miljoytor-gaec-8  

https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/sam-ansokan-och-allmant-om-jordbrukarstoden/grundvillkor
https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/sam-ansokan-och-allmant-om-jordbrukarstoden/grundvillkor
https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/sam-ansokan-och-allmant-om-jordbrukarstoden/grundvillkor/grundvillkoren-indelade-i-verksamhetsomraden/vaxtodling/miljoytor-gaec-8
https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/sam-ansokan-och-allmant-om-jordbrukarstoden/grundvillkor/grundvillkoren-indelade-i-verksamhetsomraden/vaxtodling/miljoytor-gaec-8
https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/sam-ansokan-och-allmant-om-jordbrukarstoden/grundvillkor/grundvillkoren-indelade-i-verksamhetsomraden/vaxtodling/miljoytor-gaec-8

