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Inledning

Detta projekt har genomforts i samarbete mellan Lansstyrelserna i Vastra Gotaland och Varmland,
LRF och Agrovast, med finansiering fran EUs landsbygdsprogram, och avslutades hosten 2020.

Syftet har varit att ta fram ett material som kan fungera som underlag for radgivare och lantbrukare,
for att hitta atgarder som kan minska fosforforlusterna och att ratt atgard hamnar pa ratt plats.
Materialet ar uppdelat i tre delar:

e Faltdiskussion for minskade fosforforluster (detta huvuddokument).

e Lattjolajbanladan - en verktygslada for dker och dike, samt instruktion till den.

e Arrangorens checklista — ett stod i forberedelserna for att arrangera en vattendragsvandring.

Introduktion

1. Lasigenom sidan 1 och 2 i detta dokument.

2. Vilj ut ett eller ett par diskussionsomraden att starta med. Amnen att vilja mellan &r
avvattning, markstatus eller odlingssystem. Om behov finns planera in uppfoljande besok
eller traffar.

3. Nar amne har valts anvands ”Arrangorens checklista”, dar finns vagledning for forberedelser.

4. Slutet av dokumentet innehaller en sammanfattning 6ver hur enskilda lantbrukare kan ga
vidare.

Syftet med de tre delarna ar att samla ett material som gor det lattare att arbeta med att hitta ratt
atgard for minskade fosforforluster pa ratt plats. Materialet ar framtaget for att anvandas i
jordbrukslandskapet och kan anvandas av t.ex. radgivare och lantbrukare. Texten hanvisar till
fordjupande information genom fotnoter som ar samlade under rubriken referenser. Det har
materialet ar tankt att kunna anvandas som intressevdckare och diskussionsunderlag. Man kan sedan
fordjupa sig genom till exempel radgivningen inom Greppa Naringen eller genom de rapporter som
finns bland referenserna.

Syftet med diskussionerna pa féltvandring och de dtgdrder som férhoppningsvis féljer dr ett renare
vatten. Tanken dr att skapa diskussioner och vécka nya idéer, nya frdgor kommer att uppsta. Fér att
dd komma vidare engagera expertis fran respektive dmnesomrdde.

Nyttor med att jobba med fosforatgarder

Haven blir friskare och vi far battre status i vara sjoar och vattendrag!

Vinster med upptorkade falt:

e Tidigare sadd i varsad ger sdkrare/battre skord.
o Skordesdkerhet.

e Sakrare 6vervintring.

e Forbattrad markstruktur.

Draneringen ar viktig bade torra och blota ar.
Okad sjalvforsérjning och battre kvalitet pa skorden.

Skyddszoner kan ge en forstarkt bla/gron infrastruktur som ar gynnsam for biologisk méangfald.

Visst ar det roligt med atgarder som ger 6nskad effekt!
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Platsanpassade atgarder for minskade fosforforluster

Malet ar att minska fosforforlusterna samtidigt som livsmedelsproduktionen bibehalls eller 6kas. Den
hér diskussionen forbattrar mojligheterna att na miljomalen; minskad 6vergoddning, ett rikt
odlingslandskap, myllrande vatmarker samt levande sjoar och vattendrag. Borja med en kort
avstamning, vilken del i figur 1 goér mest nytta att jobba vidare med?

Hallbar markvard for stabila skordar
och minskade fosforforluster

Odlingssystem

Markstatus

Avvattning

Diken, dranering och brunnar

Figur 1. Grunden for all vixtodling och effektivt vixtndringsutnyttjande dr en fungerande avvattning.
Det dr férst ndr den fungerar optimalt som man kan jobba sig vidare uppdt i bilden. Vad i mitt
odlingssystem stéirker markstruktur och bérdighet? Vad pdverkar samma faktorer negativt?

En generell fraga...
... finns det mark dar varbruket oftast blir forsenat eller omraden dar hostgrodor ofta utvintrar dar ni
ar? Gar problemen att atgarda genom att tillexempel underhalla dranering eller diken? Kom ihag att
det alltid ar billigare att hindra forluster av fosfor fran akern jamfort med att rena vattnet senare i
systemet. Vad ar optimal anvandning av marken ni star vid?
1. Ar marken odlingsvard?
2. Om svaret pa fraga ett ar nej, gar det att ratta till genom att géra atgarder som exempelvis
underhall av dike, 6versyn av dranering?
3. Om svaret pa fraga tva ar nej: Ar placeringen i landskapet s&dan att t.ex. en fosfordamm,
anpassad skyddszon eller vatmark, skulle kunna géra nytta for miljon?

90 % av fosforforlusterna
sker pa 10 % av arealen
under 1 % av tiden.

Ratt atgard pa ratt plats!
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Avvattning!
Verktygen i Lattjolajbanladan kan anvandas for att tydliggéra manga av diskussionspunkterna.

» Hur vet man att man har en fungerande avvattning?
> Berors fler markagare eller lantbrukare?

Nyttan med avvattning

Grunden i all vaxtodling &r en fungerande avvattning. For att fa ut den fulla potentialen fran 6vriga
insatser kravs ett fullt utvecklat rotsystem, som ger stabil skord bade vid torra och blota ar. Fran
Malardalen kommer en berakning som visar vardet av fungerande avvattning, dar en férsenad
varsadd ger ett avkastningstapp pa drygt 40 kg per dag och ha'. Lagen siger att du har bade
skyldighet och rattighet att underhalla dina diken. Detta géller bade enskilda och samfallda diken.
Cirka 50 % av brukad areal i Sverige ar arrenderad mark och dar har arrendatorn ansvar for underhall
av vattenanlaggningar (som tackdikning och diken). Syn vid tilltrade ar viktigt, dven for
vattenanlaggningarna som tillhor fastigheten. Se avtalsforslag pa sidan 12.

Anpassning till dagens samhdlle och klimat

Hardgjorda ytor 6kar pa grund av infrastruktursatsningar, samhallsexpansion, kdpcenter etcetera.
Dessa kan inte ta hand om nederborden och 6kar hastigheten i vattendrag nedstroms drastiskt. Ofta
kravs darfor en dialog med till exempel kommun och Trafikverket om ansvar och atgarder.

Att ha en fungerande drénering ar ocksa en fraga om klimatanpassning. Bade for att hindra for
snabba floden som skapar ytavrinning och erosion samt for att paskynda upptorkning.

Kantdiken och vatten frén skog och berg'

w ~ 7

Kantdiken fyller en viktig funktion fér att inte belasta Gkermarkens avvattningssystem med vattnet
fran omgivningen. Profilskopa fér att anldgga och underhdlla ett kantdike. Foto: Martin Eriksson,
Hudiksvall

> Paverkas akern av vatten som kommer fran omgivande berg, skog eller liknande?
» Finns det fungerande kantdiken eller har de forsvunnit genom aren?
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Oppna diken
> Ingér diket i ett diknings eller markavvattningsféretag? ¥ Ar det i s& fall aktivt?
» Hur ser slanterna ut? Ras, igenvaxning, behovs avfasning? Se bilden nedan pa lutning for
olika jordar.
» Finns det underhallsbehov och behovs i sa fall anmalan goras till lansstyrelsen (finns det
exempelvis. fisk eller musslor)?
> Trad langs strackan, ar de ett hinder for underhall eller for vattnet? Eller gér de nytta med
beskuggning av vattendraget utan att skada grassvalen?
> Ar det lampligt med skyddszon eller anpassad skyddszon?
(Kan det i sa fall vara intressant med insadd som gynnar pollinatorer, for 6kad nytta).
Finns det betande djur i dikeskanten? Hur paverkar deras tramp, godsel eller utfodring?
Finns det sediment? | sa fall varifran kommer det?
Ar vattenhastigheten jamn i diket eller finns smala passager? Vad hiander dir hastigheten
paverkas? Kan det vara en kélla till sediment?
> Vilken metod passar for underhall av diket, klipp- eller gréavskopa?

YV V V

Torvjord Mordn, Los dyjord, Mulljord,
fast mo, styv lera sandblandad lera,
fast grus sand

1.0 1:0,5 1:1,0 1:1,5 1:20

Dike med en bra avfasning till vinster och en skarp sldnt med ras till hbger. Grésinsddd saknas dnnu.
Foto: Kristian Jochnick.
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Kulverterade diken

N
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Mdnga kulverterade diken dr gamla och dr snart i behov av att bytas ut. Pa bilden ser vi ett
kulverterat vattendrag med erosionsproblem som uppstdr ndgra gdnger om dret. Vad dr ldmplig
dtgdrd eller kombination av datgdrder? Foto: Kristian Jochnick

» Finns det tecken pa ytavrinning eller erosion ovanfor roren? Behdver sakkunnig rdkna pa
dimensionen eller 4r det dags for underhall? Eller ar det nagot som orsakar stopp?

» Hur djupt ligger réoren? Det ar vanligt att réren ligger fér grunt och da kan orsaka
vattenmattnad i avrinningsomradet.

> Kan byte av plojningsriktning, fanggroda/vintergron mark eller direktsadd vara atgarder som
kan minska erosionsproblem?

» Kan en anpassad skyddszon fanga upp en del av erosionen?

Brunnar

Fungerande ytvattenbrunnar minskar risken for fosforforluster eftersom de forhindrar staende
vatten, under forutsattning att draneringen fungerar i 6vrigt. Orsaken till sedimentansamling och stor
ytavrinning till en brunn beror ofta pa problem i andra delar av avvattningen. Behévs ny tackdikning
eller forbattring av befintlig, ar det ett markpackningsproblem? Har det byggts nagot som tillfor
vatten uppstroms, mer vatten an anlaggningen var dimensionerad fér, eller har det byggts nagot som
forstort tidigare dranering. Vem har da ansvaret for det? Om det uppstar erosion vid hogfloden som
rinner ned i brunnar med ytvattenintag kan en skyddszon med vaxtlighet runt brunnen, utanfor
stenkistan, ge mojlighet till sedimentation.

Ar de i behov av underhall? Lock, trasiga inlopp mm.

Finns det sediment i eller runt brunnarna? Ar vattenflédet fritt?

Ar brunnen tydligt utmarkerad, fér att minska risken for skador?

Hur ser rutinerna ut for att inspektera brunnens skick, dven invandigt?

Kan nedgravning med GPS-positionering vara aktuellt om sediment eller jarnfallningar inte
forekommer?

Ar det |ampligt med reglerbar dranering eller ddmningsbrunnar? v

YV VVYVYY

Y
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1. Brunn i behov av underhdll 2. Brunn med trasig anslutning till in- och utlopp, vilket skapar
sedimentation i systemet. Foto: Sofia Kimpe och Tobias Neselius

Tackdikning"t

Finns det tecken pa stopp? Racker det att spola?

Ar det |dmpligt med kalkfilterdiken vid ny- eller omtéckdikning? Var i s3 fall?
Tackdikningségon, mynnar de 6ver dikets medelvattenstand och &r de utmarkerade?

Finns tecken pa jarnfallningar (vilket ofta krdver tatare underhall)? Kan reglerbar dranering
passa? "™

YV V VYV

Fungerande och markerat téckdikes6ga samt tydliga jédrnfédllningar i dikeskanten (bilden till héger). |
omrdden med jdrnutféllning som orsakar problem kan reglerbar drénering i vissa fall (flacka filt med
en icke genomslépplig alv) vara ldmpligt fér att inte fa jérnutfdllning. Foto: Sofia Kimpe



Markstatus™

Markkartering
Markkartering rekommenderas att utforas en gang vart tionde ar. Normal provtathet &r ett prov per
ha. Analyserna ger underlag for att ratta till eventuella brister och battre kunna anpassa insatserna i
vaxtodlingen till platsens forutsattningar men kan ocksa anvandas for att identifiera platser som ar

fosforrika i forhallande till vattnets rorelser i landskapet.
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Skala 1:1000{?

Bild pG markkartering med stor variation av fosfor. Bild fran Kristian Jochnick
> Finns det en markkartering? Finns omraden med laga eller hoga fosforklasser? pH?
> Justeras godsling och kalkning efter kartan? Undvik uppgédsling av fosforrika jordar.
> Jordartsférdelning? * Ar det risk for erosion?

Markstruktur och strukturkalkning

Bordigheten paverkas mycket av markstruktur och markpackning. Verktygen i Lattjolajbanladan kan

anvandas for att tydliggdra manga av diskussionspunkterna pa en vattendragsvandring.
Markpackning och tunga maskiner kan diskuteras med vagledning av radgivning i Greppa Naringen

eller genom Terranimo light.”



2021-06-30

Grdév en grop och ldr dig om din mark. Hdr hittar vi tre skikt med téitare struktur, harvsula, plogsula

och alv. Harvsulan blir véldigt tydlig ndr man tittar pd rapsens pdlrot, som férgrenas istdllet for att
s6ka sig ner. Foto: Anna Bjuréus och Sofia Kémpe.

>

>

>
>
>

Finns det omradden med tecken pa jorderosion eller dalig tillvaxt?
o Beror det pa markstrukturen?
Ar det svart att f& bruk pa jorden trots att avvattningen fungerar?

Diskutera Allmanna fragor i ”Hur mar din jord?” ™

Anvand “Hur mar din jord” % filttestet och gér en testgrop.

... eller ladda ner markvardsappen “Hur mar min jord?” och svara pa fragor och gor testerna
dar, och gor egen atgéardslista.

Kan det vara aktuellt med strukturkalkning och kalkfilterdiken (vid ny- eller omtackdikning)?
Kalkfilterdike dr en metod for minskat fosforlackage och 6kad infiltration, dar aterfylinadsmassorna
fran tackdikning blandas med strukturkalk innan aterfyllning. Detta ar inte aktuellt pa lattjord eller
gyttjelera.

>

Skiftets lerhalt? Titta pd www.markdata.se eller pa markkartering med lerhaltsanalys
alternativt analys av forradskalium (K-HCI). Dividera K-HCI vardet med 10 sa har du ungefarlig
lerhalt pa de flesta jordar (med undantag for mulljordar och vissa lermineral).

Finns moijlighet till finansiering? Fraga exempelvis efter bidrag for strukturkalk hos din
Lansstyrelse eller kalkforsaljare.
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Grdv en grop s@ kan du exempelvis se skillnad Vad déljer sig under ytan? Hér har vi mull i
pd olika aggregat. Jorden med mindre och matjorden, sand i 6vre delen av alven och
mjukare aggregat (den vinstra pa bilden) ger stéter pa gyttjejord lite djupare ner i alven.
dels en bdttre rotmiljé, dels béttre infiltration. Gyttjelera gér jorden tét och instabil.
Foto: Sofia Kémpe Foto: Anna Bjuréus

Odlingssystem

Nar grunderna fungerar kan vi nu borja finslipa vaxtodlingen for att 6ka utnyttjandet av vaxtnaringen.
Pa manga vaxtodlingsgardar finns en nedatgaende trend for mullhalten, vilket minskar
odlingssdkerheten och risken for strukturproblem okar. Omvant med 6kad mullhalt sa 6kar skord,
riskerna minskar och det ger en forbattrad odlingsekonomi. Stallgédsel kan vara ett satt att hoja
mullhalten eller ersatta organiska materialet i halm som saljs.

Grodval och vaxtfoljd
Med utgangspunkt i gardens vaxtfoljd och odlingsatgarder diskutera langsiktiga effekter pa mullhalt
och bordighet.

» Finns mellangrédor eller fanggrédor?

> Strukturgynnande grodval i vaxtfoljden? xv

» Andel gron mark under host/vinter?

Mullhalt
Ett riktvarde ar att ligga 6ver 3,5 % mull. | langliggande férsok har det varit skérdedkningar pa 3-9 %
nar kolhalten i marken 6kat med 0,1 %, det vill sdga mullhalten 6kat 0,17%. Detta har visat sig upp till
3,4 % mull. En 6kad mullhalt ger 6kade skordenivaer tack vare hogre vattenhallande formaga, mindre
risk for slamning och en forbattrad mikrobiell aktivitet i jorden.

> Finns analys av mullhalten?
Vaxtfoljd, mellangroda eller fanggréda?
Finns tillgang pa stallgddsel eller annat organiskt material?
Hur hanteras halmen pa det aktuella féltet? Spara halmen vid lagre mullhalter.
Diskutera méjlighet till samverkan mellan djur/vaxtodlingsgard for att gynna mullhalt och
struktur pa vaxtodlingsgarden?

YV V VY

Jordbearbetning

Reducerad bearbetning och direktsadd ar ett satt att hoja mullhalten i jordens ytskikt och att 6ka
mangden daggmask. Detta kan vara lampligt pa vissa lerjordar, men passar inte alla odlingssystem
eller gardar. Kalla mjalajordar kan behdéva pl6jas pa varen for att bryta kapillariteten och ekogardar
med rotograsproblem behdéver vanligen plogen som ett redskap mot ograsen.

10
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Jordbearbetning och fosforforluster

Pa erosionskansliga jordar kan direktsadd skydda marken mot erosionsforluster av fosfor.
Pa bade plojd och obearbetad mark kan en fanggroda 6ver vintern minska erosionen.

Pa plojd mark kan pldjningsriktning tvars markens lutning minska erosionen.

Jordbearbetning och kvaveutlakning
Direktsadd och reducerad jordbearbetning minskar kvavelackaget pa latta jordar.
En fanggroda minskar kvavelackaget.

Att fundera over:
» Kan jag varva reducerad jordbearbetning med pl6jning ibland?

Stallgodsel
Stallgddsel ar en viktig resurs bade som vaxtnaring och som kolkalla. Stallgédselhantering regleras
genom Jordbruksverkets regelverk. * Skyddsavstand for stallgddselspridning mot vattendrag ar 2
meter fran faltkant i nitratkdnsliga omraden men godsel fran betande djur ar undantaget fran regeln.
Exempelvis tilldggsutfodring kan innebara hogt slitage och en stor punktbelastning for fosforlackage
sa valet av plats har stor betydelse.

» Vid vilka tidpunkter och i vilka grodor sprids stallgodsel?

» Finns en aktuell analys av néringsvardet?

Precisionsodling®"

En aktuell markkartering skapar forutsattningar for att genom GPS teknik kunna gora ratt insats pa
ratt plats genom anvandandet av styrfiler for godsling, kalkning och strukturkalkning. For att till fullo
utnyttja den har tekniken maste grundforutsattningarna (pH, dranering etc.) forst vara uppfyllda. Det
ar ocksa viktigt att ratt skérdeuppskattning gors for att minska forlusterna och kostnader for insatser.

Teknik for precisionsodling ar speciellt anvandbart vid anvéndning av stallgédsel eller vid varierande
jordarter, i synnerhet néar jordarterna varierar inom skiftena. Det ar ocksa ett redskap som kan
anvandas for uppfoljning och pa sa vis kan identifiera problemomraden med avvikande skord.

11
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Hur gar jag som lantbrukare vidare?

Anvand Greppa Naringens checklista som egenkontroll for fosforforluster pa gardsniva (se lanken
nedan) for att se hur stora riskerna &r pa just din gard. Anvand sedan fragestallningarna nedan och
bilden pa triangeln i borjan av dokumentet for att prioritera bland atgarderna. Tank pa mojligheten
att anvanda en radgivare, t.ex. fran Greppa Naringen for att fa rad och vagledning. Pa
www.greppa.nu finns information om hur du kommer i kontakt med en radgivare.
https://adm.greppa.nu/download/18.3684e6fe1632a3ed59d434ea/1538632532161/checklista-
fosforstrategi-11B-160405.pdf

Avvattning

Fragestallning Tankbara atgérder/information

Hur fungerar min avvattning | Se avsnitt ovan om avvattning. Finns det majlighet till

och vad behover forbattras? | studiecirkel for att fa igang arbetet med underhall av
diken? Mer info pad www.sv.se/vatten

Uppfyller jag min skyldighet | Greppa Néaringen erbjuder radgivning om dranering och om
att underhalla mina diken? underhall av dike, kontakta din radgivare eller
lansstyrelsens kontakt for Greppa Naringen.

Ses brunnar och drédnering Se avsnitt ovan om brunnar och dranering. Lansstyrelsen

over arligen? kan i manga fall hjalpa till med att ta fram gamla
tackdikningskartor fran arkivet.

Ingar din mark i ett Om du inte vet eller vill fa tag pa handlingarna, kontakta

markavvattningsforetag? din lansstyrelse.

Vid arrende, vem tar Behovs en 6verenskommelse med markagaren? Ta kontakt

kostnaden for med LRF eller Sveriges Jordbruksarrendatorer, SJA for rad,

markavvattningen? se exemplen nedan.

Nagra olika exempel pa hur en 6verenskommelse mellan jorddgare och arrendator kan se ut:

1. Gradering av akermark i 3—4 kategorier beroende pa status och justering av arrendeniva
utifran denna. Markagaren kan investera i marken for att hoja arrendenivan. Ett alternativ
till detta ar avbetalning pa investering via arrende med X % per ar i ett antal ar.

2. Losenavtal pa 15-20 ar. Arrendatorn tar kostnaden for investering och markagaren loser ut
kvarvarande kostnad om arrendet upphor innan perioden ar slut.

Om det dnda inte I6ser problemen ansok om tillstand eller prévning hos arrendendmnden:
https://www.domstol.se/amnen/hyra-bostadsratt-och-arrende/arrende/jordbruksarrende/vard-och-
underhall-mark/

Markstatus
Fragestallning Tankbara atgéirder/information
Behovs en markkartering? En radgivare eller séljare ger vagledning for att valja ratt

analyspaket. http://markkartering.se/

Vilka underlag finns for att Boka markkartering med GPS positionering for att kunna
styra fosforgddslingen? behovsanpassa fosforgddslingen. Greppa Néaringen
erbjuder radgivning om precisionsodling. Leta information
pa www.precisionsskolan.se

Gor en stallgdodselanalys (NPK och ts-halt).

Nar gravde du en grop sist? | Ta spaden och ga ut pa falten. Grév och titta! Jamfér garna
vandteg och inne pa akern. Se avsnitt om markstruktur.
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Ladda ner markvardsappen “Hur mar min jord?” sa kan du
fa vagledning, jamfora olika platser, och dterkomma for att
folja upp atgarder med hjalp av kartfunktionen.

Hur mycket packning
orsakar maskinparken och
vad kan jag gora?

Terranimo light ar ett berakningsprogram som ger bra
vagledning. www.terranimo.se
Greppa Naringen erbjuder radgivning om markpackning.

Finns omraden éver 20 %
lerhalt (som ej ar gyttjeord)
med strukturproblem?

For lerhalt se www.markdata.se

Om avvattningen fungerar kan strukturkalkning och
kalkfilterdiken minska utlakning och markpackningsskador.
Kontakta din Lansstyrelse eller kalkforsaljare for att se om
du har majlighet att fa delfinansiering.

Odlingssystem

Fragestallning

Tankbara atgérder/information

Gynnas bordighet och struktur
av vaxtféljd och grodval?

Greppa Naringen erbjuder radgivning om vaxtféljder och
bordighet.

Finns analys pa mullhalten?
Gors atgarder som gynnar
eller bibehaller mullhalten?

Nar du karterar, analysera mullhalten.
For du bort halmen? Har du tillgang pa stallgddsel?
Odling av mullbildande grodor, ex vall eller vallfro.

Har du mark som har behov av
erosionsskydd pa grund av
lutning eller jordart?

Se avsnitt om jordbearbetning och markinnehall.

Kan jag anvanda min
stallgddsel battre?

Greppa Naringen erbjuder radgivning om
stallgddselhantering. Rakna sjalv pa
http://greppa.nu/vara-tjanster/rakna-
sjalv/stallgodselkalkylen.html

Precisionsodling

Fragestallning

Tankbara atgérder/information

Vill jag lara mig mer om
precisionsodling?

Finns stora variationer inom
falt, t.ex. lerhalt, vaxtnaring
eller skord?

Greppa Naringen erbjuder radgivning om precisionsodling.
Leta information pa www.CropSAT.se samt
www.precisionsskolan.se och www.markdata.se
Seminarier/mdten inom omradet marknadsfors bland
annat pa Facebooksidan for Precisionsskolan.
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