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Afgræsning og græsmarksstyring



ÅØkonomisk betydning af god afgræsning 

ÅGod planlægning 

ÅHvor langt kan køerne gå ςdrivveje

ÅOpfølgning

ÅRug/rajgræs til afgræsning

ÅHvad er succeskriterier for Afgræsning

ÅKlima

ÅHvad gør man i udlandet

Disposition



Udbytte kg ts/Ha 5 Kg ts græs 8 kg ts græs

5200 - 34.900 + 5.100

5700 3.608.561 + 50.100

6200 + 29.300 + 87.800

6700 + 54.200 119.900

Forventet resultat ved forskellige udbytter i afgræsningsmarken180 køer ς180 Ha (Dkr.)



ÅVælg strategi i forhold til det praktisk mulige
ÅArrondering

ÅHa til rådighed

ÅAfstand

ÅGrovfoderbeholding

ÅErfaringer med styring af afgræning

God planlægning



Planlaegningav afgräsningen2022
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Afgræsningens grundlov!



ÅGræsmåleren
ÅStøvler
ÅØjne
ÅAfgræsningsprognose

Hvad har vi i værktøjskassen?



Å30 målinger/mark
ÅBeregner gennemsnit

Graesmåleren
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Afgræsningsrækkefølge ud fra græsmåling



Støvler



Afgræsningsprognose



Afgræsningsprognose



Afgræsningsprognose



40% kløver (DMS) 8 cm 12-15 cm 20-25 cm

FK org. Stof 79 79 77

Protein % 24 23 21

AAT/kgts 94 94 92

PBV/kg ts 86 77 62

NDF 360 360 400

Sukker 110 120 120

NEL/kg ts 6,53 6,49 6,30

Kg ts/FEN 1,03 1,04 1,09

Hvad er det lige du gør med ensilagen?

Hvad tilbyder du dine køer ved afgræsning?



Ny mark hver dag



ÅUdbytte
ÅStyring
ÅMindre tørkefølsom
ÅStørre roddybde
ÅGræs der passer bedre til vommen (vomvenlig græs)

Hvorfor giver det mening med foldafgræsning?



Eliteafgræsning 2019* Foldafgræsning Storfoldsafgræsning 

2018 + 26 % 7 dage eller flere mellem 
afgræsninger

Mindre end 7 dage mellem 
afgræsninger

Bedrifter 18 16

Kg ts/ha 6467 (+18,6 %) 5449

Græsoptagelse kg TS/ko 1201 1068

Antal køer 161 285

Ydelsesniveauapril 2019 9958 10009

Afgræsning ha/ko 0,35 0,30

Ydelse i forhold til forventet 100,9 98,6

*Opfølgning og rådgivning ved afgræsning.

2018 
ca. + 26 %

Foldafgræsning ςhvorfor?



ÅSkal synkroniseres i forhold til græstilbud
ÅDør lukket til stalden når der afgræsses
ÅNogle foretrækker staldfoder
ÅAndre foretrækker afgræsning

AMS
ÅTom foderbord når der afgræsses

Foder i stalden



ÅDrivvejen
ÅNatafgræsning (den varme periode)
ÅSiestaafgræsning

(Synkronisering af næringsstoffer)

Hvad kan du gøre?



ÅAfgræsning 4 timer morgen og 4 timer aften
Å1 til 2 kg ekstra mælk

Kvægs naturlige afgræsningsrytme

Siestaafgræsning



Å Opsyn med græsmarken flere gange ugentligt
(Så har du mulighed for at reagere i god tid)

Å Få græsset i bund fra start (4-5 cm).
(Giver en god tæt græsmark senere)

ÅPlanlæg efter ét slæt på alle afgræsningsmarker (Stubhøjde 5 cm)
(Mindst 3 ugers hvile inden slæt ςgerne 4 uger)
ƘǾƛǎ ƛƪƪŜ ŘŜǊ ǘŀƎŜǎ ǎƭŋǘΣ ǊƛǎƛƪŜǊŜǊ Řǳ ŀǘ Řǳ ƪǳƴ ƘŀǊ Ŝƴ έǎƪƛŘŜŦƻƭŘέ ŦǊŀ ŀǳƎǳǎǘ ƻƎ ŦǊŜƳŀŘ

De tre vigtigste ting i styring af afgræsning



Projekt 2014

Vores mål
Øge afgræsning
Øge udbytter i græsmarken
Forbedre det økonomiske afkast i afgræsningssæsonen 
Konkurance
Motivation

Afgræsningsskole blev til Eliteafgræsning



ÅOpfølgning på afgræsning
ÅBesøg efter aftale
ÅFoderkontroller  - ca. 2 gange/mdr. 
ÅBenchmark
ÅAfgræsset areal
ÅSamlet græsoptafgelse
ÅUdbytteopgørelse

Eliteafgræsning



Beregning af græsoptagelse
ÅFoderbehov
ÅMinus foder i stalden
ÅResterende foderbehov må være afgræsset (96% Energiudnyttelse)
ÅBeregnes ca. hver 14. dag.

Eliteafgræsning ςhvordan?
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Eliteafgräsning2021
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Maelkeydelse



ØkologiRådgivningDanmark
Åbyhøj ςBillund ςEsbjerg ςHerning ςHolstebro
Tel.: 76 60 23 34 
info@oerd.dk
www.oerd.dk

Benchmarking 2002
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Hvadbetyder
areal pr. ko?



Areal pr. ko er ikkeafgørendefor udbyttet i marken



Areal pr. ko er afgørende for græsoptagelsen



Hvadbetyder
hviledage?



Sammenhæng mellem græsoptagelse og hviledage



Sammenhæng mellem udbytte og hviledage



Hviletid over 7 dage
Udbytte + 20%

Sammenhæng mellem udbytte og hviledage
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Hvadbetydergræsoptagelsen? 



Sammenhæng mellem græsoptagelse og foderpris



Sammenhæng mellem græsoptagelse og restbeløb
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Hvadbetyder
ydelsesniveau?


