Grunden om vatten till notkreatur

Lea Managos, MSc

SLU, Institutionen for Husdjurens Biovetenskaper

Photo: Lisa Chroisty



S

SLU

Vatten

- 60-70 % av kroppsvikten

— Losningsmedel for transport

— Medium for utsondring av restprodukter (urin)
— Kemiska reaktioner — viktig for hydrolys

— HOg specifik varmekapacitet
— Kravs relativt mycket varme for att 0ka vattnets temperatur

— Nedkylning av kroppen - evaporation



& Vatten i1 kroppen

— 2/3 intracellulart (ICV)

— 1/3 extracellulart (ECV)
- interstitiell vatska (ISV)

- intravascular vatska

= |CV mECV

- blodplasma

- lymfa
- trancellular vatska (TCV) cell cell cell

- (mag-tarmkanalen)




e

stu Kroppsvattnets fordelning
Osmos Osmolaritet
— Varje mol I6sta molekyler - Antalet [0sta molekyler |
ger ett osmotisk tryck pa mol/l
2,4 kPa.

- Ungefar 290 mosmol/I

ECV

94 % av osmolariteteni ECV

(inklusive dess anioner)

ICV
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Inside your cells

Outside your cells

Water
Salt . .
® © o
Movement . . .
of water . .
molecules

Semi-permeable cell membrane .
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Vattenbalans

- Foder Urin

. Dricksvatten Track

- Metaboliskt vatten Evaporation & svett

Bildas vid oxidationen
0.56 g per gram glukos
1.07 g per gram fett

0.42 g pegr.gram protein M OI k




?’Ltﬁ Torst

— Torstcenter i hypotalamus (hjarna)
— Osmoreceptorer skickar signaler
till torstcenter

— Nar osmolariteten gar upp 3 % -
torstsignaler

— Uttorkning motsvarande sa lite som
10% av den totala kroppsvikten kan
ha allvarliga konsekvenser for
halsan, medan en forlust pa 15% till
20% kan vara dodlig







J.  Varfor blir djur torstiga
nar de ater

— Stor mangd digestionsvatskor produceras,
t.ex. saliv

— Sekretion av digestionsvatskor leder till
minskad blodvolym -> signaler till
torstcentrum

— Beroende pa fodrets innehall kan aven
osmolariteten dka och pa sa satt stimulera
torst

— Kor konsumeras 40 procent av sitt dagliga
vattenintag inom tva timmar efter varje
utfodring och mjolkning
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Effekt av maltidsutfodring
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Notkreatur?



J. Vattenbrist hos mjolkkor

Den hogproducerande kons
dilemma

— Mjolk ~ 85% vatten

— Kor kan inte spara pa

vattnet i mjolken

— Mijolken ar alltid isoton
med blodplasman

— Mjolkproduktionen
bibehalls de forsta
24h




2 Frivilligt vattenintag

— Inre faktorer:
- Foderintag
— Laktation
— Fysisk aktivitet

— Yttre faktorer:
— Omgivningstemperatur
— Vattnets temperatur
— Vattningsmetod
— Vatten kvalitet




;{% Vad hander med vattenintaget hos denna sinko om vi
byter till 15 kg ho med 10 % vatten istallet?

IN:

Dricksvatten 23 36,5
Vatten i foder 15 1,5
Metaboliskt 2

Totalt 40

UT:

Urin 21

Track 11
Avdunstning 8

Mjolk 0

Totalt 40

Hon far bara 1,5 kg vatten fran fodret och maste dricka 36,5 I!
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Sinperiod

IN:

Dricksvatten 23

Vatten i foder 15
Metaboliskt 2

Totalt 40

UT:

Urin 21
Track 11
Avdunstning 8
Mjolk 0
Totalt 40

Laktation
IN:
Dricksvatten 84
Vatten i foder 11
Metaboliskt 5
Totalt 100
UT:
Urin 23
Track 28
Avdunstning 18
Mjolk 31
Totalt 100




SLU Vattningsmetoden spelar roll!

s W 7R

30| pa 3-4 min!! >120 | pa 10 min!! 140 | pa 5 min!!




B Omgivningstemperatur

 Vattenintag okar med cirka 1,5 kg av vatten for varje grads okning i
omgivningstemperatur

« Holstein-ko okning av vattenintaget med 29% vid
omgivningstemperatur 32°C jamfort med temperaturer mellan 15°C
och 24°C (McDowell et al. 1969)

- Aven under varma omgivningstemperaturer, féredrar nétkreatur
troligen varmt framfor kallt vatten
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A:15°C
Vattenintag
108 kg/d

Omgivningstemperatur

B: 23 °C
Vattenintag
113 kg/d

FIGURE 9-1 Water losses as reported by percentage of TWI (water acquired through drinking and
feed consumption) by lactating dairy cows housed in (A) thermoneutral (15°C, TWI = 108 kg) and (B)
high temperatures (28°C, TWI = 113 kg) as reported by Khelil-Arfa et al. (2014).

NOTE: Due to imbalance in metabolic water, retained water, and analytical error, values do not sum to
100 percent.



?’L!H Andra faktorer

« Volymen av vatten som konsumeras
ar positivt korrelerad med djurets
sociala dominans

« Brunst kan minska vattenintaget hos
kor
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Vatten kvalitet

TDS (g/L) Kommentar

<1 Saker och bor inte innebara nagra halsoproblem.

1-2.9 Generellt sett ofarligt men kan orsaka mild, tillfallig diarré hos djur
som inte ar vana vid vattnet.

3-4.9 Vatten kan avvisas nar det forst erbjuds till djur eller orsaka tillfallig
diarré. Djurets prestation kan bli mindre an optimal eftersom
vattenintaget inte maximeras.

5—6.9 Undvik dessa vatten som dricksvatten, kan leda till minskad
mjolkproduktion.

> 7 Detta vatten ska inte ges till notkreatur. Halsoproblem och/eller

nedsatt produktion

Kalla: NASEM, 2021



e Vatten kvalitet

« Vattens mineraler, bidra till djurens mineralbehov,

« FOr hoga koncentration kan minska vattenintaget och paverka halsa och

produktion

Item Ovre grinser for Hogsta ovre nivaer Potentiella problem
notkreatur hos notkreatur

Klorid (g/L) 0.1 0.3

Natrium (g/L) 0.05 0.3 > 0.02 (kalves)

Kalium (g/L) 0.02 0.02

Magnesium (g/L) 0.05 0.1 >0.125

Kalla: Beede, 2012



e Vatten kvalitet

« Notkreatur kan vara i riskzonen for:

— giftiga cyanobakterier (eller blagrona alger)

— enteriska bakterierna Escherichia coli och Salmonella, men kan ocksa innefatta andra
mikroorganismer sasom Campylobacter...

AR e e A Finland. . Algsituationen i Ostersjon

tisdag den 2:a september

Delvis molnigt éver mellersta och norra Ostersjén och
Finska viken. Mestadels mulet vader dver sddra
Ostersjon och Bottenhavet. Ytansamlingar av
cyanobakterier har observerats fran syddstra
Ostersjén till norra Ostersjon, i sédra och norra
Bottenhavet, i Balten, i Finska viken, i Skargardshavet
och i Alands hav.

Utfardat av: A. Skjevik

Trollhattan Linkopingy

Gdtorg

' ‘l\l.\ I-.‘ : \ - .
I - B L T
Kaima eoilan coninbe . Kalla: SMHI
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N Aktuella grundvattennivaer W
SLU B a kg ru n d Kartorna uppdaterade 2025-08-26, kI 1

- Vattenbrist och torka i vissa delar av
varlden, inklusive Sverige

- Behovet av att undersoka alternativa
vattenkallor och/eller utveckla nya

vattningsrutiner @ Ovanligt hog

B Hég
Ganska hog
Nara medel
Ganska lag
Lag

@ Ovanligt lag

‘} Kalla: sgu.se

SustAinimal



Salthalt i Ostersjon
e J

SLU Bakgrund & </ |

Salinity

2-3 3-4

- Vattenbrist och torka i vissadelarav. =~ || +5 s
iy : : . 1 er Bl7-e
varlden, inklusive Sverige oo Wor

o i . : Finland

- Behovet av att undersdka alternativa =1212=:2:
vattenkallor och/eller utveckla nya B o0 [ 2025
vattningsrutiner Il 2520 [l >

Sverige

- Projektsyfte:

1. Understka om Ostersjons brackvatten kan
fungera som en alternativ vattenkalla for
notkreatur.

i
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Polen Adapted from Miiller, Jens 2018

2. Undersoka om mjolkkor kan klara sig utan
fri tillgang till vatten och hur det paverkar
) deras halsa och produktion.
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Crande

6t annat vatten behdvs

Kan vi spara
pa
dricksvatten?

Intervjuer med
lantbrukare

fint landskap

trygghet

séimre vattenkvalitg

problem med s

aug. — okt. 2023

B | Mjolkkor

Del B

Tidbegransad tillgang
| till vatten

sep. — nov. 2024

Dikor

Faltstudie

Ostersjon

maj — okt. 2025

J

SustAinimal



g}a Faltstudie
Material & metoder

- Samarbetet med Hargs Bruk

- Dikor med kalvar (n=40) av tva raser

- Tva grupper (under hela betesperioden

ca 6 manader)

- Kontrollgrupp: endast tillgang till farskvatten
- Ostersjogrupp: endast tillgang till
Ostersjovatten

J

SustAinimal
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Faltstudie

Djur
- Vagning och kroppsmatningar
- Urinprover
- Trackprover

Betesprover
Mineralforbrukning

Vattenprover
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Kan vi spara
pa
dricksvatten?

Intervjuer med
lantbrukare

aug. — okt. 2023

Mjolkkor

Del A

Brackvatten

jan. — feb. 2024

Del B

Tidbegransad tillgang
| till vatten

sep. — nov. 2024

L P

Faltstudie

8 Ostersjon

maj — okt. 2025

J

SustAinimal



z’fﬁ Del A
Material & metoder

- 18 mjolkkor i tidig mittlaktation (piv: 208 + 18)

- Tre grupper

- Tre behandlingar (varje behandling varar
| 14 dagar)
- Kontroll (< 1 g/L)
- Lag salthalt (4 g/L)
- HOoOg salthalt (8 g/L)

o

SustAinimal

Salthalt i Ostersjon

w70

Salinity

Polen Adapted from Miiller, Jens 2018




z’fﬁ Del A
Material & metoder

- 18 mjolkkor i tidig mittlaktation (piv: 208 + 18)

- Tre grupper

- Tre behandlingar (varje behandling varar
| 14 dagar)
- Kontroll (< 1 g/L)
- Lag salthalt (4 g/L)
- HOoOg salthalt (8 g/L)

- Automatiskt mjolkningssystem (AMS)
- Blod-, mjolk-, urin- och trackprover
- Individuellt vatten- och foderintag

O

SustAinimal
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v Preliminart resultat oD
Behandling
CON LOW HIGH  SEM P-value

TSI: Intag av torrsubstans
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Preliminart resultat

Behandling

CON LOW HIGH

SEM

P-value

J

SustAinimal

TSI: Intag av torrsubstans
EKM: Energikorrigerad mjolk
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Preliminart resultat e

SustAinimal

Plasma osmolality
305 -
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Sampling time

Plasma osmolality in 18 dairy cows subjected to two levels of saline (NaCl) drinking water (A - LOW; o - HIGH) and freshwater (o - CON) for 14 days in an unbalanced Latin-square design. Blood samples were

collected 14h, 22h and 14 days after the start of each treatment period. Filled markers show a significant difference within the treatments (P<0.05) from the first sample collected 14 hours after the start of the
treatment period. Stars indicate a significant difference between the treatments (P<0.05) within the same sampling time.
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Del B
Material & metoder

12 mjolkkor i mittlaktation

Tva grupper

Tre behandlingar (varje behandling varar
| 14 dagar)
- Kontroll: fri tillgang
- Once: tillgang en gang per dag i 2h
- Twice: tillgang tva ganger per dag,
~4h totalt
Blod-, mjolk-, urin- och trackprover

Individuellt vatten- och foderintag

" Hennes genomsnittliga
vattenintag:

Kontroll: 200 kg/dag
Twice: 176 kg/dag
Once: 133 kg/dag

< 140 Kg inom 5 minuter
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Preliminart resultat

Behandling

CON TWICE ONCE

SEM

P-value

/4

SustAinimal

TSI: Intag av torrsubstans
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Preliminart resultat

Behandling

CON TWICE ONCE

SEM

P-value

/4

SustAinimal

TSI: Intag av torrsubstans
EKM: Energikorrigerad Mjolk



. Salthalt i Ostersjon
A Intervjuer R ’
Material & metoder —
- Intervjuerna omfattade lantbrukarnas [| e W
o . Mee Wso _
erfarenheter av att ha djur pa bete langs B o2 21 Finland
Ostersjon Wl
B 520 [ 20-25
B 2520 >0
- Ca 16 lantbrukare, fran Uppland till Kalmar | Sverige

- 20 fragor stalldes kring anvandningen av
Ostersjon som vattenkéalla

SustAlnlmaI

Polen Adapted from Miiller, Jens 2018
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SLU Resultat — generella fragor

Huvudproduktion

O kott
Emjolk

H annat/kott
H annat/mjolk

Produktionssatt

Okonventionell
Eekologisk + KRAV

16

14

12

10

Dricker djuren fran Ostersjén?

o

SustAinimal

dJa
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Resultat - erfarenheter - .

Oversiktligt erfarenhet

ingen skillnad p& djuren

inget annat vatten behdvs
fint landskap

besparande traditionell

trygghet

séimre vattenkvaliteten

gott om vatten
problem med staket

positiv

ganska
positiv

neutral

ganska
negativ

negativ
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J
Res u Itat SustAinimal

Ar tillvéxten paverkad av bete langs
Ostersjon?
10

Ja, vet inte orsak Ja, samre Nej Vet inte
beteskvalité
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SLU Resultat — halsa & reproduktion

14

12

10

Finns det nagra
reproduktionsproblem?

Nej Ej draktiga, kastningar - vet
inte orsak
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Tack for uppmarksamheten!

Kontaktuppgifter:
Lea.managos@slu.se

SRR FOR
LIFE

SUSTAINABLE


mailto:Lea.managos@slu.se

SCIENCE AND
: - EDUCATION

USTAINABLE
LIFE
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